- Jatszoszinbazi
lampas

Visszatekinteni elmilt eseményekre, osszefoglalni élményeinket mindig
fontos és oromteli feladat. A mogottiink hagyott 9 hénap pedig a Jatszoszin-
haz életében olyan gazdag volt, hogy szinte osszefoglalhatatlan!

Annyi minden tortént!

— Az alig tipegbknek sz010 Babusgato ji-
tékunk nagyon kedvelt lett a picinyek és
sziileik korében.

— A Mdtyds, a furfangos cim(, ovis bér-
letes eldad4sunkon sok-sok Mityés kiralyt
vilaszthattunk, hiszen mindig teli volt a
termiink aprd nézokkel.

— A Hegediis Ember torténete cim( dra-
matikus, tincos jatékunk tényleg minden-
kit vidamsagra fakasztott, aki részese volt a
foglalkozasoknak.

— A Csudakard torténete cimli mesénk
egyszemélyes mesemonddja és az aprd
babok jatéka mély figyelmet valtott ki élet-
kortdl fiiggetleniil mindenkibél.

— A kéthavonta mesét vilto kézmiives-
babkészitd alkalmakon nem akartak ha-
zamenni az igyes kez(i alkotok, mondvan:
+Hadd készitsek még egy malackit, kiska-
kast, kirdlykisasszonykit. ..”

— A tanchazi foglalkozdsainkra olyan
sokan jelentkeznének be, hogy kevésnek
bizonyul a meghirdetett hétfGi két-két al-
kalom.

— Ritusjatékaink iinnepet varazslo al-
kalmai szintén mar a meghirdetés napjin
megtelnek jitszani szeretd kozonséggel.
Ami j6, nagyon j0 a Jitszészinhdzban,
hogy 1 hénapos kortdl felfelé nincs hatar,
mindenki johet hozzink jatszani, aki sze-
retne!

De valéjdban azokat az édesanyékat is var-
juk, akik még pocakjukban névelik mag-
zatukat! S miért? Mert az ember tovdbbi
életét az els6 ,lakhelyén” ért élmények is
alapvetden befolyasoljak, egész idGs kora-
ig. Mdr az anyaméhben részt vesziink kor-
nyezetiink életében. S6t! Tuddsok bebizo-
nyitottdk, hogy az emberi magzat érzékei
a kovetkez sorrendben fejlédnek ki: eld-
szor az egyensily és a mozgasérzék, majd
a tapintds, a szaglds és az izlelés, végil a
hallds és a latds. A magzat mér a 27. hétt6l
reagdl a zajokra, de a 34. és 39. hét kozott
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fejleszthetd a halldsa. Azt is elarulom, hogy
az anya hangja van ré a legnagyobb hatds-
sal. Hogyan? Az anya hangja a csontokon,
féként a gerincoszlopon és a medencén
keresztiil erételjesen hangzik fel kozvetle-
niil az utdd belsé fiilében. Az anyai meden-
cecsontok egyfajta erdsit6ként miikodnek,
és a ndi hang frekvencidjin, 2500 és 3000
hertz kozotti tartomdanyban rezegni kezde-
nek.

Ugye milyen fantasztikus? Tehat ezért kell
énekeljiink, mesét mondjunk, tincoljunk
a kismamakkal is!

Igen, minden korban j6 jitszani!
E.H.Eriksontdl, a neves fejlédéspszicho-
logustdl tanulhattuk meg az dsbizalom
meghatdrozst. § ezt a fogalmat hasznlja
a bizalmatlansaggal szemben. Azt mond-
ja, hogy a gyermek-anya kapcsolat Gsbizal-
mon alapul. Vele egyetértve valljuk mi is,
hogy az ember-gyerek masok iranti bizal-
ma az élet elsd éveiben alakul ki. Ahogy
gondozzdk, ahogy jatszanak vele, ahogy
megérzi a tiirelmet, a melegséget, a ,vild-
gok kozotti utazds” oromét, ahogy megérti
a jatékba hivds Gszinte gesztusait, ennek
nyugalmat és izgalmat, az mind meghata-
rozza énjének rétegeit. S ehhez kell a jaték!
Mert , a jdlszds egyetemes, és hozzditarto-
zik az egészséghez, a jdtszds tdmogatja
a novekedést, a tdrsas kapcsolatokboz
vezet, a kommunikdcio egyik formdja’.
D.W. Winnicott gondolatai ezek, aki szerint
ajatszds a , kreativ létezés”. A jaték helyét,
az ,alkoto cselekvés” helyét egy ,harma-
dik mez6"-nek, ,koztes tér’-nek nevezi,
mely az ,egyedi személynek (csecsemd,
gyermek, serdiilo, felndtt) az érvényes
kornyezetébol szerzett tapasztalatainak
terméke.” Mi az els6 és masodik tér?
két bely az egyénen beliil és kiviil” talal-
haté. Az egyik a kiils6, , mdsokkal megosz-

tott realitds vildga”, a masik a belsd vagy
misztikus élmény”, a ,pszichés realitds”
helye.

Hankiss Elemér szerint ,minden jditék
azzal kezdodik, hogy elbatdirolja magat
az adott vildgtol. Mdgikus kort von maga
koriil”, és ,koriilfog minket a maga vé-
doszdrnyaival”.

J. Huizinga viszont tovabb fokozza a ,, min-
dennapi vilag” és a jaték ,megszentelt
terének” elkiiloniilését. Minden jatéktér
(aréna, szinpad, mozivaszon, kirtyaasztal,
stb.) , tiltott tér, elszigetelt, koriilkeritett,
megszentell, amelyeken beliil sajdtos
szabdlyok érvényesiilnek, abszoliit és kii-
lonleges rend uralkodik”.

A jaték természetes jelenség, megint
Winnicott-ot idézve: egy , visszavonultsag-
kozeli dllapot”. A gyermek, de a felndtt is
jatéka dltal olyan vilagban lakozik, amelyet
»sem elhagyni nem képes kinnyen, sem
a betolakoddst abba nem ldtja szive-
sen”.

A Jatszoszinhdzban feladatunknak tekint-
jik szeliditeni a vildgot, E.H.Erikson sza-
vaival élve, ,elfogulatlanul azonosulni
targyakkal, személyekkel, konnyedén
elszakadni a realitastol”. A jaték szembe-
szdll a nehézségi erdvel, a tér kitagitisara
torekszik, dacol az idével, és az idGtlen-
ség jellemzi. Mottonk is lehetne szintén
Erikson gondolata: ,Csak a jdtékban
érezheti az ember egynek onmagit tulaj-
don énjével”.

E gondolatkort Eugen Fink dltalam nagyon
szeretett gondolataival zdrom: ,Amikor
Jatszunk, kiilonos torténést és boldog-
sagot éliink at, a teremtés élményét:
barmivé vilhatunk, a lebetoségek vég-
telen sora dll elottiink nyitva, a szabad
és korlatlan lebetdségek illiizidja hat dt
minket”.
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Természetesség, elfogulatlansg, feloldo-
ds, bizalom, hit hordozoja kell legyen a j6
jaték! Ezekre szeretnénk torekedni jatszo-
szinhazi foglalkozasainkon!

S most ldssuk, mit ajinlunk szeptember-
tol!

A kézmiives alkalmak wGjabb 5 mesét és
a hozzdjuk tartozé babokat nydjtjdk sza-
motokra. Szeptember és oktober haviban
vendégei lehettek egy embernek és felesé-
gének, akik nem biztos, hogy meg tudnak
Benneteket kindlni vendégviro falatokkal,
olyan szegények. De egy szép napon csoda
torténik! Kivinhatnak valamit! Hogy mi
legyen az? Melyikiik kivansaga teljesiilhet?
0, mennyi kérdés kavarog a fejiikben!
A mese cime: A hdarom kivinsag

Novemberben egy csodds, furcsa mesében
taldlkozhattok egy fiatal kiralyfival. Ez a ki-
ralyfi nem akar meghalni, 6rokké szeretne
élni — ett6l furcsa ez a mese.

A Halhatatlansg, a Halal és a Fit kiizdel-
me biztos sokatok szimadra izgalmas lehet
majd majd Mindszent havaban.

A mese cime: A halhatatlansdg orszdga

Janudrban és februirban mindig a farsan-
gi vigsagok, az Gjév koszontése hatdrozza
meg mesevalasztasunkat.

A soknevii kiralyfi cimli mesében a -
hds meg szeretné tréfilni a szomszéd or-
szdg oreg kirdlyat, mert az nem adja neki
a lanyét feleségiil. Olyan neveket taldl ki,
amiken a torténet végén mindenki a hasit
fogja a nevetést6l. S megkapja-e a szerel-
mét? Majd kideril!

Mircius és aprilis honap teljék az erddzol-
dit6 és mezdviragoztaté kirdlykisasszony

kedve szerint! Szépséges, kedves, bdjos
lénye mindenkinek tetszeni fog. Part keres
magéinak, vajon akad-e vidéken neki val6?
A mese cime: Az erddzoldito és
mez0virdgoztato kirdlykisasszony

Mdjus és jinius pedig mar a nydri idd-
szak meséjét hozza majd el, A két bors
Okrocske cimmel. A szegény ember és az
6 két okrocskéje még a hegyeket is el tud-
jak mozditani, még a pokolba is képesek
lemenni, sot. ..

De tudjitok mit?

Gyertek el mind az 6t jatékra, és akkor
azt is meglatjatok, milyen sajat készitési
babokkal gazdagithatjitok az otthoni bab-
szinhdzatokat!

Atanchaz-gyermekjatékok alkalmai sok
vigsagot, tincot, muzsikdt igérnek, mint
mindig. Kéthavonta viltoztatva a tartalma-
kat , Elmdilt a nydr, itt az Osz, kamposbot-
tal jar a csdsz”, , Tiird, rekenyd, ki lesz
majd a legelsé?”, JAddam, Eva, két szem
szilva”, ,Maskura és vigadozds, kezdod-
Jon a farsangolds!”, ,Uj hold, ij kirdly”,
, Villo, villo, selyemsdtor” cimmel keret-
be fogjuk az esztendé mulatsagait, tincos
iinnepeit. igy az egész évet muzsikaszoval
tancolhatjuk 4t, lehet bel6liink sz6l6csdsz
és kisbiro, vofély és kicsufolt szerelmes,
betlehemeseket vird hazigazda, ndsiilni
vagyo legény és petrezselymet drulé lany,
maskurds, kaput nyitd zoldemberke és
legkisebb kirdlylany. De ez még mind sem-
mi ahhoz a sokféle szerepjitékhoz képest,
amit a magyar népszokésaink iinnepei tar-
togatnak szdmotokra!
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A dramatikus jatékaink soriban a ri-
tusjatékokon nem valtoztatunk, mert az
iinnepek nem attdl lesznek igazdn meg-
élhetdk, hogy Gjabb és wGjabb ,valamiket”
taldlunk ki, hanem a mdr jél bevalt hagyo-
ményok, a szokdsaink tiszta megélése adja
az oromet.

Jatszani szeretnénk tovibbra is Nektek és
Veletek szeptembertdl a Hamuban siilt po-
gdcsa, A Csudakard torténete, A Hegedils
Ember torténete, a Mdtyds, a furfangos
és A vén kutya cimli meséinket.

Az ovis bérletben az ovisokat pedig a Hol
Jjartdl, bdranykdm? cimi jatékunkra
varjuk. Err6l bévebben a Rigyfakadds
Tiindérkerthen cimi rovatunkban olvas-
hattok.

.

A Csudakard torténete, A Hegediis Ember
lorténete és a Mdtyds, a furfangos cimi
jatékainkat gy alakitottuk, hogy ezekkel el
tudunk utazni Hozzatok.

Mivel ezek az el6adisok kis létszami
(max. 100 f6) kozonségnek késziiltek,
nem tornatermek azok a helyszinek, ahol
idedlis Oket jatszani. Viszont az 6vodai ter-
mek, kisebb faluhdzak, jatszotéri parkok
alkalmasak arra, hogy babozzunk, egyiitt
jatszunk.

Ugye mondanom sem kell, hogy minden
eléadasunk, jatékunk, foglalkozasunk kor-
hatér nélkiili! Dramatikus jatékainkat mar
Harom éveseknek is ajanljuk!
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Mi lesz még Ujdonsig, mds, olyan, ami
még nem volt? Mi a Jtszészinhazban azt
gondoljuk, minden nap olyan, ami még
nem volt. Tehdt a Babusgatora, az SNI-
programunkra, a vasirnapi csalddi al-
kalmakra ugyantgy varunk Benneteket,
mint eddig, mert mindig att6l lesz més az
egyiittlét, ha a Ti jitékos kedvetek és a mi
jatékaink taldlkoznak.

Az egyik terviink viszont csak felndttek-
nek sz6l majd! Olyan felndtteknek, akik
gyermekségiiket megtartottik, szeretnek
jatszani, sot, szeretnének jobban jitsza-
ni, szeretnék Veletek, gyerekekkel 4télni a
babozast, a2 mesemondast, a szinhazasdit.
Szullékkel, nevelkkel szerveziink majd
hénaprdl honapra egy-egy kora estét, ami-
kor beszélgetve jitszhatunk, ahol eszmét
cserélhetiink megvéltozott viligunk meg
nem véltozott jatékairdl, ahol vitatkozha-
tunk Rélatok és a bdbszinhdz jovdjérol.
Sok minden viltozott a babszinhdzakban,
az alkotok sokféle 1j elképzelést valosita-
nak meg, Gj megoldasok és 1j irdnyzatok
vannak jelen, amikr6l, Ggy véljiik, beszél-
getniink kell!

Ennek a sorozatnak a részletes programjat
a szeptemberi szimunkban olvashatjitok
majd.

Addig is oromteli, szép nydri napokat
kivinok minden jitszdtirsam nevében,
akikkel nagyon virunk Benneteket szep-
tembertd is!

Laposi Terka
Asboth Aniko
Barko Réka
Magi Krisztina
Sérés Roza
Veres Kata
Csanadi Tibor
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Kerekes Zoltin
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